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Fiche de tour

Activité

Type de course
Supplément

Date de début

Lieu de rendez-vous

Groupe
Chef de course 1
Chef de course 2

Exigences techn.
Exigences phys.

Montée/Descente,
temps de marche

[tinéraire de voyage
Cabane, Hbtel, etc.

Codts
[tinéraire / détail

Equipement

Inscription

Wildstrubel 3244 m, Laimmerenhiitte, traversée sur K

Skialp (Ski alpinisme)
course en transports publics,

Sa 14. Feb. bis So 15. Feb. 2026
Sa 14. Feb. 2026,

Actifs
Adrien Besson

WS
B,
+510,-1500/4h00

Transport public

Cabanne Ldmmerenhitte

CHF 170.-, colts

Cette course remplace celle du Wildhorn Arpelistock.

De la station supérieure du téléphérique de la Plaine Morte a la Ldmmerenhitte SAC
Wildstrubel / Lenkerstrubel 3244 m

Attrayante traversée d?un trois mille avec peu de montée. Grace aux remontées
mécaniques de Crans-Montana jusqu?a la Pointe de la Plaine Morte, la course commence
par une descente de 150 m de dénivelé, suivie de la traversée de la Plaine Morte, évoquant
un passage de ski de fond, jusqu?a la pente sommitale et aux derniers 500 m de dénivelé
pour rejoindre le sommet du Lenkerstrubel, sur le massif du Wildstrubel. On effectue
ensuite la traversée jusqu?a la LdmmerenhUtte. Le lendemain, descente sur Kandersteig.
Stamm obligatoire le 12/02.

ski alpinisme

Online von Sa 10. Jan. 2026 bis Do 12. Feb. 2026, Max. TN 5



