‘ dropnet , ch

Activité

Type de course

Date de début
Lieu de rendez-vous

Groupe
Chef de course 1
Chef de course 2

Exigences techn.
Exigences phys.
Montée/Descente,
temps de marche

[tinéraire de voyage
[tinéraire / détail

Info supplémentaire

Equipement

Inscription

Fiche de tour

Cabane Rochefort en raquettes

Raqg (Randonnée raquettes)

So 11. Jan. 2026 1 Tag
So 11. Jan. 2026, Gare Cornavin

Actifs
Caroline Apothéloz

WT1
A,
+200m,-200m/3h30

Voiture

Tu cherches une sortie raquettes facile pour débuter ou simplement pour le plaisir de
marcher en compagnie d'autres membres du GAG ? Cette sortie en compagnie d'un petit
chien montagnard est faite pour toi.

Nous partirons de Saint-Cergues pour rejoindre la cabane Rochefort du CAS la Déle.
Pigue-nique a la cabane, soupe aux légumes disponible sur place (5.-)
Taxe de passage a la cabane 5.- / participant (en cash).

Si tu es I'heureux.se propriétaire d'un ami a 4 pattes, tu peux également le prendre avec,
sachant qu'il devra impérativement rester en longe durant toute la journée (méme durant
les marches). Merci de I'indiguer au moment de l'inscription (race et age)

Une deuxieme voiture sera nécessaire pour transporter tous les participants. Merci de
t'annoncer lors de ton inscription si tu es disposé a prendre la tienne (le choix reste a la
discrétion de la cheffe de course) Une carte de membre pour assistance médicale (REGA,
Air Glaciers, ...) est vivement recommandée, ainsi que I'application d'alarme géolocalisée.
Note que lorsque tu t'inscris: - tu confirmes avoir lu avec attention, et assimilé, la charte
des chefs de course (https://cas-le-gag.ch/le-club/minformer-sur-le-club/charte-chefs-de-
course/) - tu t'engages a venir, a moins gue ton état de santé ou un autre motif impérieux
ne t'en empéche, auquel cas on te prie d'avertir aussi rapidement que possible. Les
désistements de derniére minute ne sont pas dans les bonnes pratiques du GAG. - tu
confirmes avoir une assurance accident.

Sac a dos Raquettes, batons, bonnet, gants, vétements d'hiver Piguenique Thermos

Online von Sa 6. Dez. 2025 bis Di 6. Jan. 2026, Max. TN 7



