
Fiche de tour

Activité Cours Cartographie et orientation

Ce que

Type de course Cours (Cours technique)
Supplément course en transports publics,

Quand

Date de début Sa 20. Sept. bis So 21. Sept. 2025
Lieu de rendez-vous Sa 20. Sept. 2025, 6.55 Uhr, Gare Cornavin - voie 5
Etat du processus ausgebucht

Qui

Groupe Actifs
Chef de course 1 Michel Grivet
Chef de course 2 Valentine Fargeaud

Exigences

Exigences techn. L
Exigences phys. A,
Montée/Descente,
temps de marche

+400m,-400m/5h

Où

Itinéraire de voyage Transport public
Coûts CHF 90.-, Comprenant les repas de samedi midi et du samedi soir, le petit déjeuner et la

documentation.
Itinéraire / détail Si la lecture des cartes vous pose des problèmes, ce cours est fait pour vous.

Vous apprendrez toutes les subtilités des cartes Suisse et France :

Comment bien vous repérer dans le terrain, savoir donner les coordonnées de votre
point de stationnement en cas de besoin, interpréter les courbes de niveau, les symboles
cartographiques, les différentes échelles, comment évaluer les pentes, orienter votre carte
au nord, la préparation cartographique d'une course, calcul du temps de marche, exercices
de lecture de carte, utilisation basique de la boussole, etc....

Nous aborderons également l'utilisation de l'application GPS swisstopo sur votre portable.

Le cours se déroule en deux parties:
J1: Théorie en salle le samedi.
J2: Exercices pratiques dans le terrain le dimanche.

Le cours comprend de la documentation et un fascicule qui aborde tous les thèmes du
cours et même plus...

Info supplémentaire Le cours se déroulera à la cabane du Carroz, au-dessus de La Givrine. Nous nous
déplacerons en train. Rendez-vous à la gare Cornavin.

Equipement Standard de randonnée. Sac à viande et taie d'oreiller obligatoires pour la nuitée. Pique-
nique pour le dimanche midi.

Inscription

Inscription Online von Fr 22. Aug. 2025 bis Do 11. Sept. 2025, Max. TN 4 / 12


