
Fiche de tour

Activité Montenvers Signal Forbes et Plan de l'Aiguille

Ce que

Type de course Rdo (Randonnée)

Quand

Date de début Sa 28. Jun. 2025 1 Tag
Lieu de rendez-vous Sa 28. Jun. 2025, 6.00 Uhr, Station BP Rte des Jeunes, Arrêt TPG Lancy Bachet
Etat du processus abgesagt

Qui

Groupe Actifs
Chef de course 1 Caroline Apothéloz
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. T2
Exigences phys. C,
Montée/Descente,
temps de marche

+1500m,-1500m/8h00

Où

Itinéraire / détail Départ de Chamonix, montée au Plan de l'Aiguille (à pied car les chiens sont interdits dans
la benne), puis nous prendrons la direction du Signal Forbes, avec un panorama sur les
Drus et les Grandes Jorasses et après une petite pause à la Mer de Glace, nous rejoindrons
le Montenvers pour redescendre à Chamonix en funiculaire ou à pied suivant l'heure et
la fatigue du groupe. Le tour complet fait 18 km. La Mer de Glace, les Drus, les Aiguilles
de Chamonix, l'Aiguille du Midi et les Aiguilles Rouges figurent parmi les merveilles à
contempler.

Une deuxième voiture sera nécessaire pour transporter tous les participants. Merci de
t'annoncer lors de ton inscription si tu es disposé à prendre la tienne (le choix reste à la
discrétion de la cheffe de course).

Pour rappel, selon la charte des chefs de courses disponible sur le site du gag (https://cas-
le-gag.ch/le-club/minformer-sur-le-club/charte-chefs-de-course) Les personnes qui arrivent
au lieu de départ de la course avec leur propre voiture, payent les frais de covoiturage
comme ceux qui arrivent avec les voitures organisées par les CdCs.

Info supplémentaire Une carte de membre pour assistance médicale (REGA, Air Glaciers, ...) est vivement
recommandée, ainsi que l'application d'alarme géolocalisée. Note que lorsque tu t'inscris:
- tu confirmes avoir lu avec attention, et assimilé, la charte des chefs de course (https://
cas-le-gag.ch/le-club/minformer-sur-le-club/charte-chefs-de-course/) - tu t'engages à venir,
à moins que ton état de santé ou un autre motif impérieux ne t'en empêche, auquel cas
on te prie d'avertir aussi rapidement que possible. Les désistements de dernière minute ne
sont pas dans les bonnes pratiques du GAG. - tu confirmes avoir une assurance accident.

Equipement Matériel à prévoir : Chaussures de randonnée montantes Lunettes, chapeau. Sac à dos,
gourde. Pique-nique pour le midi Bâtons

Inscription

Inscription Online, Stamm von Sa 24. Mai 2025 bis Di 24. Jun. 2025, Max. TN 7


